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A l’arrivée du PC2, c’est l’équipe 36 «Wilsa
AFG» qui arrive en tête suivie de très prés
par l’équipe 35 «Sport 2000-Vibra m -
Lafuma», classement facultatif puisque les
participants ont dû mettre leur vélo de côté
pour, après un ravitaillement, faire un nou-
veau circuit de course à pied dans les envi-
rons de Sidi Kaouki.
Cette première journée se veut être un pré-
lude de l’épreuve diront les experts, ce que
ne contredira sûrement pas le champion
national Mohamed Ahensal venu rendre
visite en ami au team organisateur. Il faut
noter que le champion marocain a parti-
cipé avec son frère Lahcen à la première
édition mais ne peut être présent sur le raid

Le coup d’envoi de la 5ème édition de la Transmarocaine
a été donné à 9 h du matin sous un splendide soleil, de
la place Moulay el Hassan pour une mise en jambe
avec une course à pied à travers la médina et s’ache-
vant à la plage. Tout de suite après, un départ en canoë
restera comme l’image frappante de la journée avec
notamment 36 kayaks et une traversée de 3 km qui
s’est bien déroulée mis à part pour l’équipe marocaine
«Looping Maroc» et l’équipe «Fifilles Bras d’acier n° 2»
qui ont été renversées par une vague et secourues par
le secouriste en Jet-ski. Le premier poste de contrôle
(PC1) se situait dans l’oued Qsab tout près du palais
Sultane. Mouillés jusqu’à l’os, sans  avoir une minute
pour reprendre leur souffle, les concurrents ont pris les
vélos tout terrain (VTT) direction la seconde balise.
À la sortie du canoë, les premières équipes sont parties
en direction des routes et chemins bien tracés sur la
c a rte sauf que la récente construction du golf
d’Essaouira a modifié le terrain et les pistes si visibles
sur la carte sont désormais bloqués par des grillages.
Le constat fait, un grand nombre de concurrents a
choisi des chemins déviés.

1re étape : Essaouira-Sidi Kaouki

D é p a rt lancé à 9 heures par le gouverneur d’Essaouira,

Monsieur Nabil Kharroubi, ici avec Gilles Gaubert.

Départ pour le canoë depuis la plage.



en raison de la proximité de l’épreuve avec le Marathon
des Sables. Le Marocain se réjouira entre autres de la
bonne voie que connaît cet événement et des nombreu-
ses améliorations.
Les Marocains sont contents de cette première journée.
«Je suis assez fier de moi, mise à part une balise, nous
avons réussi tout ce qu’on devait faire et je reste opti -

miste pour la
suite de la
c o m p é t i t i o n»
d i ra Kari m
B e n s l i m a n e
de l’équipe
OCP 2. Pour
M o h a m e d
Zarqaoui, la
j o u rnée se
résume en
q u e l q u e s
mots : Q u e
du bonheur. «Le début a été assez difficile, on a été ren -
versés par une vague, étant donné le manque de prati -
que de ce sport nautique qu’est le canoë, mais grâce à
Dieu, nous avons réussi à rattraper notre retard et effec -
tué la CO complète.»
Au final de cette première étape, nous retrouvons les
équipes 36 : Wilsa AFG, 32 : Sten Maroc et 35 : Sport
2000 Vibram Lafuma respectivement en tête du classe-
ment général de l’épreuve.

Badreddine Kidiss - ESJC

La course vue par Karine Baillet
Ma premère participation à la Transmarocaine, un raid qui
existe depuis 5 ans.
J’ai participé à de nombreuses courses depuis plus de 15
ans de raid et je n’avais jamais pu participer à celle-ci ni à
la Boliviana, et je suis ravie de la découvrir !
Jour 0 : Un super accueil à mon arrivée à Essaouira par
toute l’équipe d’organisation, Gilles, Jean-Fra n ç o i s,
Sabine…  un dîner convivial de partage avec les autres
équipes. Le décor est planté : la Transmarocaine allie
sport, compétition, raid mais aussi découverte d’un super
pays et ses paysages, convivialité, échange et partage ! 
J1 : Au départ d’Essaouira, le programme du jour consis-
tait en 1,5 km à pied dans la ville, 3 km de kayak, 25 km
de VTT puis 11 km à pied en orientation avant de rallier
l’arrivée après 3 km de VTT.
D é p a rt lancé à 9h par le gouve rneur d’Essaouira ,
Monsieur Nabil Kharroubi.
La petite course à pied conviviale et hors chrono de départ
était sympa : nous avons visité les ruelles de la médina,
puis direction la plage et les bateaux.
Avec Seb, mon équipier nous avons pris un bon départ,
arrivant en tête au point de transition. Il s’agissait de
contourner un bateau au large et rallier l’Oued après un
tirage des embarcations car il n’y avait pas beaucoup
d’eau.
Point de transition ultra rapide puis VTT. Plusieurs choix
étaient possibles.
Nous avons pris l’option de chemins dans les terres, c’était
peu roulant, des cailloux, des portages, des sentiers hyper
techniques. Plusieurs fois avec seb, on se disait : pourvu
qu’il n’y ait pas une piste plus roulante à proximité. Nous
avons progressé sans relâche. A l’approche du CP1, nous
n’étions plus en tête, d’autres équipes ont fait le choix de
la route. Hésitation pour pointer la balise, nous y repartons
à nouveau en tête. Balise 2 puis Balise 3. Là encore les
choix d’itinéraire ont été différents dans la tête de course
avec pour nous un choix peu payant car nous perdons un
peu de temps. Après un VTT technique, assez physique et
rapide (qui a fait un peu plus pour nous que 25 km) nous

Vice championne du monde de raid en 2006 et 2007 et vain -
queur du Raid Gauloise 2002 au Viêtnam. Désormais enga -
gée dans l’organisation et le développement du Multisports
au niveau français, Karine Baillet organise le Raid du
Touquet et le Grand Raid.

nous sommes tous retrouvés (4 équipes) au départ de
l’orientation. Il s’agissait d’aller chercher un maximum de
balises en 2h30 dans la pampa, un plateau avec végéta-
tion, cailloux, une pleine Nature ouverte pour nous ! Au
départ nous avons couru avec l’équipe Lafuma « en jardi-
nant » un peu sur la balise 11, nous avons retrouvé ST
Just et Sten. Nous avons partagé ce moment d’orientation
à 8. Dans la dernière montée nous avons un peu accéléré
avec les Lafuma et avons enfourché rapidement nos VTT
pour les 3 km restants. Mon VTT était crevé, j’ai fini
comme cela et nous terminons 2mes7 à quelques secondes
des 1ers.
La Transmarocaine est lancée, la course aussi, la compé-
tition sera serrée entre les équipes mais bon enfant ! Je
suis ravie d’être ici, je me régale tant sportivement qu’hu-
mainement !
Un super bivouac nous attend, massages et réconfort
avant une 2me journée… www.karinebaillet.com


